MENUS DU MOIS DE DECEMBRE

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8
Betteraves vinaigrette Velouté de potiron Crépe au fromage Carottes rapées
Pates a la Carbonara Quiche Lorraine Salade Omelette au fromage

Bleu Riz Pilaf Cabillaud sauce tomate Ratatouille
Compote de pomme Saint-Nectaire Chou-Fleur Tourte aux pommes
Kiwi Petit-Suisse / Madeleine
LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14 VENDREDI 15
Lentilles vinaigrette Velouté 7 légumes Maquereaux a la tomate Salade mais/thon
Fondu Quiche au fromage Rougaille de saucisse Parmentier de poisson
Frites Haricots-verts Farfalles Salade
Velouté aux fruits Mousse au chocolat Fromage Fromage
Donut's Clémentine
LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22
Taboulé Haricots-verts vinaigrette Chou-Fleur vinaigrette
Poisson pané Spaghetti sautées au poulet Paté de pommes de terre REPAS
Pommes de terre au four et légumes Salade DE
Salade de fruits Fromage Gateau au chocolat NOEL

Chocolat Liégeois




