MENUS DU MOIS DE FEVRIER

LUNDI 5

MARDI 6

JEUDI 8

VENDREDI 9

Betteraves vinaigrette/LF
* Quiche Lorraine *

Chou-fleur vinaigrette/LF
Emincé de dinde en sauce

Salade de lentilles
* Cake aux léegumes *

* Carottes rapées * / LF
Cabillaud a la créme ciboulette

Salade * Purée * Haricots verts / LF Spaghetti /petits légumes / LF
Compote pomme/framboise Tartare Flan au chocolat Fromage
Créme vanille Pomme
LUNDI 12 MARDI 13 JEUDI 15 VENDREDI 16
Brocolis vinaigrette / LF Mais/surimi * Velouté de butternuts / LF * (1) Feuilleté au fromage
* Paté de pommes de terre * * Hachis Parmentier * * Quiche au fromage * (2) Terrine de campagne
Salade Fromage Petits pois/carottes * Filet de poisson sauce provencale *
Comté * Tarte aux pommes * Chocolat Liégeois Riz/Julienne de carottes / LF

Oreillons de péche

Fromage
Banane

Viande de beeuf d'origine frangaise =~

** Fait maison // LF Légumes frais




